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Balconnières d'hiver – La Fiche Gamme 
 
Vive l'hiver au balcon ! 
 
 
Fleurs de saison 

Bruyère d’hiver (Erica x darleyensis, Erica carnea) : un très large éventail de bruyères rustiques à 
floraison hivernale. Vous pouvez les utiliser sans contrainte dans un terreau bien drainé, plutôt sec. 

Camélia (Camellia japonica ‘Althaeiflora’ (rouge), ‘Daitairin’ (rose), ‘Duchesse de Caze’ (rose et blanc), 
‘Léonard de Vinci’ (rouge vif), ‘Lulu Belle’ (blanc), ‘Niobé’ (rose vif) Camellia sasanqua ‘Day Dream’ 
(blanc bordé de rose), ‘Orcival’ (blanc), ‘Plantation Pink’ (rose), ‘Rose de Ségur’, (rose), etc.) Les 
variétés citées ici fleurissent entre novembre et janvier, à condition d’éviter toute exposition trop 
ventée et que la plante ne manque surtout pas d’eau. Les Camellia sasanqua possédant des rameaux 
souples, ils peuvent être palissés le long d’un treillage, ce qui crée un effet superbe sur un balcon. 

Clématite (Clematis cirrhosa ‘Balearica’) fleurit de décembre à mars, portant de splendides fleurs blanc 
crème tachetées de pourpre. Rustique en Île de France, elle apprécie un balcon abrité du vent. Elle 
s’accroche seule sur un treillage. 

Jasmin d’hiver (Jasminum nudiflorum) Palissé sur un treillage ou une petite pergola, il porte en 
décembre et janvier une multitude de fleurs jaunes. Taillez assez sévèrement après la floraison pour 
que la plante reste compacte. 

Laurier tin (Viburnum tinus ‘Eve price’) cette variété très compacte est idéale pour les potées. Ses 
fleurs blanc rosé s’épanouissent de décembre à mars lorsqu’il ne fait pas trop froid. Une taille courte 
est conseillée. 

Mahonia (Mahonia x media ‘Winter Sun’) cet arbuste compact au superbe feuillage persistant très 
structuré, porte de décembre à mars des grappes dressées de fleurs jaunes et parfumées, qui 
atteignent 30 cm de long. Très résistant à la pollution, il préfère la mi-ombre. 

Rose de Noël (Helleborus niger) On trouve aujourd’hui couramment des plants boutonnés prêts à 
décorer. Cette plante vivace aux jolies fleurs blanches s’épanouit jusqu’en mars s’il ne fait pas trop 
froid. Les hellébores d’Orient (Helleborus orientalis) aux coloris plus variés fleurissent à partir de 
février. 

Sarcococca (Sarcococca hookeriana) un petit arbuste persistant au port compact, dont les petites 
fleurs blanches exhalent un parfum exceptionnel en cette saison. Elles sont suivies de baies noires, 
décoratives. 

Skimmia (Skimmia japonica ‘Rubella’) Cette variété mâle se pare de généreux bouquets de boutons 
vieux rose qui sont présents sur la plante durant tout l’hiver. 
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Feuillages multicolores 

Andromède du Japon (Pieris x hybridus ‘Flaming Silver’, Pieris japonica ‘Christmas Cheer’) un joli 
feuillage persistant panaché et des grappes de fleurs en boutons à cette époque de l’année. À cultiver 
en terre de bruyère. 

Bambou sacré (Nandina domestica ‘Firepower’) ce petit arbuste qui forme une boule régulière de 40 à 
50 cm de haut voit ses feuilles passer au rouge orangé brillant en hiver. Un effet très spectaculaire sur 
un balcon ensoleillé. 

Chalef (Elaeagnus x ebbingei ‘Gilt Edge’) la panachure très lumineuse du feuillage coriace et 
l’excellence résistance à la pollution font de cet arbuste un sujet indispensable sur les balcons en ville. 

Fusain (Euonymus fortunei ‘Blondy’, ‘Emerald Gaiety’, ‘Harlequin’, ‘Sheridan Gold’, ‘Sunspot’, 
Euonymus japonicus ‘Microphyllus Albovariegatus’) sont des petits arbustes compacts au feuillage 
panaché très tonique. Faciles à tailler, ils conviennent à tous les types de potées pour mettre en 
valeur des floraisons ou des feuillages pourpres. 

Heuchère (Heuchera x hybrida ‘Amber Waves’, ‘Blackberry Jam’, ‘Blueberry muffin’, ‘Caramel’, ‘Crème 
brûlée’,  ‘Green Spice’, ‘Licorice’, ‘Peppermint Ice’, ‘Pink Whispers’, ‘Stawberry Swirls’, etc.) cette 
plante vivace connaît un succès sans précédent en raison des teintes originales de son feuillage aux 
formes souvent inédites. Elle pousse sans aucun entretien, idéale avec des cyclamens et des pensées 
ou pour habiller le pied des arbustes. 

Laîche (Carex hachijoensis ‘Evergold’) une touffe herbacée compacte et souple au feuillage fin et très 
élégant vert foncé marqué au centre d’une bande jaune clair pour un effet particulièrement lumineux. 
C’est un excellent « faire valoir » pour la plupart des arbustes et des feuillages pourpres. 

Leucothoé (Leucothoe ‘Scarletta) ce petit arbuste compact de 50 cm de haut tout au plus porte des 
feuilles pourpres à reflets bronze en hiver. Très rustique, il aime être cultivé en terre de bruyère. Vous 
pouvez aussi utiliser Leucothoe fontanesiana ‘Rainbow’ dans des bacs plus importants. Il forme un bel 
arbuste étalé aux feuilles multicolores (jaune, rose, crème, vert) 

Lierre (Hedera helix ‘Dealbata’, ‘Elegantissima’, ‘Glacier’, ‘Golden Ingot’, ‘Goldheart’, ‘Mini Esther’, 
‘Yellow Ripple’). Ces variétés à petites feuilles conviennent tout particulièrement à la décoration des 
potées et des bacs. 

Osmanthe (Osmanthus heterophyllus ‘Purpureus’, ‘Tricolor’) un arbuste compact dont les feuilles 
rappellent celles du houx, mais pourpres ou éclaboussées de rose et de jaune. Abritez la plante du 
froid vif. Sa croissance très lente est idéale en bac. 

Oranger du Mexique (Choisya ternata ‘Sundance’) Compact, formant un buisson arrondi, cet arbuste 
au feuillage jaune d’or illumine l’hiver. Il porte des fleurs blanches, parfumées en mai. Évitez les froids 
trop vifs et les courants d’air. 

Pittospore à petites feuilles (Pittosporum tenuifolium ‘Garnettii’, ‘Irène Patterson’, ‘Saundersii’) un joli 
feuillage ondule, nuancé vert et gris porté par des rameaux noirs. Un arbuste beaucoup moins frileux 
qu’on le dit. 

Photinia un décor des quatre saisons idéal pour le balcon : décoratif et facile à vivre. Jeunes pousses 
rouges vif au printemps. Floraison en mai. Feuillage persistant en hiver. 
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Baies éclatantes 

Callicarpa (Callicarpa dichotoma ‘Issai’) cette forme compacte est plus adaptée à la culture en bac que 
le classique Callicarpa bodinieri ‘Profusion’. Les baies violettes apparaissent à la fin de l’automne et 
persistent une grande partie de l’hiver. Taillez assez court avant le départ de la végétation. 

Houx (Ilex aquifolium ‘J.C. Van Tol’, ’Pyramidalis’) Ces variétés polygames portent jusqu’au printemps 
des baies rouges le long des jeunes rameaux, même chez les sujets. Excellente résistance à la 
pollution. 

Pernettya (Gaultheria mucronata). Les pieds femelles de ce petit arbuste arrondi de 50 cm de haut 
portent des baies roses, blanches ou violacées en automne et en hiver. Il faut les cultiver en terre de 
bruyère bien drainée (la plante est sensible au phytophthora) dans un endroit assez abrité 

Skimmia (Skimmia japonica ‘Foremanii’). Cette variété femelle porte une abondance de billes rouge vif 
jusqu’au printemps. Culture en terre de bruyère. 

Viorne de David (Viburnum davidii) cet arbuste couvre-sol aux grandes feuilles vert sombre, se pare 
d’octobre à février et baies bleu acier très décoratives. Il apprécie de pousser à l’ombre dans une terre 
acide. Plantez plusieurs sujets pour être sûr d’obtenir des fruits. 

Écorces étonnantes 

Cornouiller (Cornus alba ‘Sibirica (orange), Cornus sanguinea ‘Winter Flame’ (rouge), Cornus 
stolonifera ‘Flaviramea’ (jaune), etc.). Les jeunes rameaux étant les plus vivement colorés, taillez court 
l’ensemble de la ramure au début du printemps. 

Deutzia (Deutzia taiwanensis) les rameaux légèrement retombants portent une écorce brun grisâtre 
qui s’exfolie de manière curieuse. 

Dipelta (Dipelta floribunda) les jeunes rameaux sont rougeâtres. Sur les branches plus âgées, l’écorce 
blond cendré s’exfolie avec élégance. 
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